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2013/29                         Veranstaltung 

 

Fortbildungsveranstaltung in der Fliedner Klinik Düsseldorf  

„Einführung in die Klärungsorientierte Psychotherapie“ 

Düsseldorf, 2013-05-13 (pdf). Unter dem Titel „Einführung in die Klärungsori-5 

entierte Psychotherapie“ steht der nächste Vortrag der Fortbildungsreihe in der 

Fliedner Klinik Düsseldorf am Mittwoch, 15. Mai 2013, 15.00 – 17.00 Uhr, 

Fliedner Klinik Düsseldorf, Ambulanz und Tagesklinik für psychologische   

Medizin, Martin-Luther-Platz26, 40212 Düsseldorf.  

Referentin: Dipl.-Psych. Sarah Scholich, Bochum.  10 

Die Klärungsorientierte Psychotherapie ist eine Weiterentwicklung der „klassi-

schen Gesprächspsychologie“ und fußt auf der Basisvariablen Empathie, Akzep-

tierung und Kongruenz. Darüber hinaus werden jedoch störungsspezifische In-

halte und Problemlöseprozesse durch den Therapeuten aktiv beeinflusst, um eine 

konstruktive Veränderung der Problemmuster zu erreichen. 15 

Sarah Scholich ist als Psychologische Psychotherapeutin in Bochum tätig, zu-

dem in Aus- und Weiterbildung. 

Diese Veranstaltung ist von der Ärztekammer Nordrhein als Fortbildungsveran-

staltung mit jeweils 2 CME-Punkten zertifiziert.  Der Eintritt ist frei. 
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Kontakt:   Dr. Kerstin Fries, Ltd. Ärztin der Fliedner Klinik Düsseldorf,   

                   Martin-Luther-Platz 26, 40212 Düsseldorf 

        Tel.: (0211)  20 05 27-0 
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