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2013/74                    Veranstaltung 

 

26. Suchtforum im Fliedner Krankenhaus am 11.Oktober 2013 

 

„Internetsexsucht – Eine seriöse Diagnose?“ 5 

 

Ratingen-Lintorf, 2013-10-04 (pdf). Das 26. Suchtforum mit dem Titel „Internet-

sexsucht – Eine seriöse Diagnose?“ findet statt am Freitag, 11. Oktober 2013 in der 

Zeit von 10.00 bis 13.30 Uhr im Festsaal des  Fliedner Krankenhauses, Thunes- 

weg 58, Ratingen-Lintorf. 10 

 

Menschen, die unter Internetsexsucht leiden, berichten von exzessiver Beschäfti-

gung mit dem Internet, um sexuelle Befriedigung zu erreichen. Um von einer Sucht 

zu sprechen, muss ein Leidensdruck vorliegen, der dadurch entsteht, dass die Ver-

haltensweisen als kaum willentlich kontrollierbar wahrgenommen werden und es 15 

durch die Sucht zu Belastungen im privaten oder beruflichen Bereich kommt. Da-

her erscheint eine Untersuchung und Beschäftigung mit dieser Symptomatik drin-

gend erforderlich. 

 

In der Veranstaltung wird zunächst das Störungsbild anhand von Fallbeispielen 20 

vorgestellt. Hauptschwerpunkt des Vortrags werden ätiologische Überlegungen 

sein, die insbesondere neurobiologische Aspekte der Sucht thematisieren. Hierzu 

werden die Ergebnisse verschiedener bildgebender Studien vorgestellt, die die Be-

deutung des Belohnungssystems auch bei der Internetsexsucht nahelegen. 

Abgeschlossen wird der Vortrag mit therapeutischen Hinweisen zur Behandlung 25 

der Internetsexsucht. 

 

Referent: Prof. Dr. Rudolf Stark, Professur für Psychotherapie und Systemneuro-

wissenschaften, Justus Liebig Universität Giessen, Geschäftsführender Direktor des 

BION. 30 
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Kontakt:   Dr. med. Olaf Lask, Ltd. Arzt Fachklinik Haus Siloah   

                  Dipl.-Psych. P. Metzger, Therapeutischer Leiter Fachklinik  

                  Haus Siloah 


