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Kleine Kdche begrifien das neue Jahr
Im Friedensheim kochen Jung und Alt zusammen

Haan, 2015-01-05 (pdf). Das ganz besondere Koch-Event geht in die nachste
Runde: Bereits im dritten Jahr kochen die Vorschulkinder der katholischen
Kindertagesstatte Maria vom Frieden zusammen mit Bewohnern des Senioren-
zentrums Friedensheim. Zum Neujahrsempfang am 14. Januar 2015 stehen
Neujahrchen und verschiedene Variationen der Kartoffel auf dem Programm.

Auf frische Zutaten und Speisen wird bei der Koch AG stets geachtet. Die Kinder
(diesmal eine Gruppe von 10 Kdéchen) und Bewohner kochen fast immer unter dem
Motto ,,gesunde Erndhrung®. Dass das auch schmeckt, zeigen die frohlichen Runden,
bei denen die selbst zubereiteten Speisen dann auch gemeinsam gegessen werden.

,Jung und Alt machen die Treffen immer sehr viel Spal3, berichtet Andrea
Kiesler-Dettki, Hauswirtschaftsleiterin im Friedensheim. Geleitet wird die Koch-AG
von drei Hauswirtschaft-Azubis.

Anmerkung fur die Redaktionen: Wir laden Sie herzlich ein fur den 14. Januar
2015. Gekocht wird von 9.30 bis 11.30 Uhr (Haus 8). Bitte in der Verwaltung mel-
den.

Kontakt: Seniorenzentrum Friedensheim
Andrea Kiesler-Dettki, Hauswirtschaftsleitung
Dellerstralle 31, 42781 Haan
Telefon: (0 21 29) 568 - 350
Telefax: (0 21 29) 568 - 869
info@friedensheim.fliedner.de
www.friedensheim.fliedner.de
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