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Freie Ausbildungsplätze für die Altenpflege  

Mülheim, 2015-01-13 (pdf). Das Fachseminar für Altenpflege der Theo-

dor Fliedner Stiftung bietet noch freie Ausbildungsplätze. Am 01. April 5 

2015 startet der mittlerweile 9. Ausbildungsgang in der Altenpflegehilfe . 

Diese Ausbildung dauert 1 Jahr und wird in Blockform durchgeführt, d. h.: 

Theorie und Praxis finden in Blöcken von jeweils ca. sechs Wochen statt. 

Unterrichtet wird in Lernfeldern wie z. B.: 

- Pflege alter Menschen in stabilen Pflegesituationen durchführen und doku-10 

mentieren 

- Alte Menschen bei der Tagesgestaltung und bei selbstorganisierten Aktivitä-

ten unterstützen 

- Institutionelle Rahmenbedingungen beim altenpflegerischen Handeln be-

rücksichtigen. 15 

Die Praxiseinsätze werden in stationären und ambulanten Altenhilfeeinrich-

tungen, also z. B. in Alten- und Pflegeheimen sowie in Sozialstationen, absol-

viert. Die Einsätze, in denen das Gelernte eingeübt werden kann, werden vom 

Fachseminar organisiert und durch eine Praxisbegleitung betreut.  

Zur Ausbildung wird grundsätzlich zugelassen, wer mindestens einen Haupt-20 

schulabschluss nach Klasse 9 hat. Das Alter der Teilnehmer spielt hierbei kei-

ne Rolle. Eine weitere Voraussetzung ist ein Praktikum in einer stationären 

Altenhilfeeinrichtung, das ggf. vom Fachseminar vermittelt wird. 

Für diesen Ausbildungsgang ist eine Förderung durch die Arbeitsverwaltung 

(Jobcenter, Agentur für Arbeit, Sozialagentur) mit einem Bildungsgutschein 25 

möglich. Einzelheiten finden sich auch im KURSNET der Arbeitsagentur 

(http://kursnet-finden.arbeitsagentur.de/kurs/). 

http://kursnet-finden.arbeitsagentur.de/kurs/
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Das Fachseminar bildet seit nunmehr 40 Jahren qualifiziertes Pflegepersonal 

aus; die Qualität der Ausbildung wurde erst vor kurzem wieder durch Zertifi-

kate nach DIN ISO und AZAV bestätigt.  30 

      

Kontakt: 

Fachseminar für Altenpflege (Seminarhaus) 

Dirk Raskopf (Leitung) 

Kölner Straße 292, 45481 Mülheim an der Ruhr 35 

Telefon: (0208) 48 43 -194 

www.ausbildung.fliedner.de; info@ausbildung.fliedner.de  

http://www.ausbildung.fliedner.de/
mailto:info@ausbildung.fliedner.de

