
 

 

 
 

 

Kontakt:  

 

Telefon: (0208) 43 96 69 89 

Mobil: 0170 87 94 973 

andrea.quass@fliedner.de 

annette.dietz@fliedner.de 

 

Der Haltepunkt-Adventskalender 

 

 

 

Hier können Sie jeden  

Tag virtuell ein Türchen öffnen.  

 

Den Link dazu erhalten Sie gerne 

 von uns und wir  

öffnen täglich zusammen in den 

 Gruppen ein Türchen. 

  

 

   

Zum Rätseln und 
Schmunzeln…  

  
In der Adventszeit gibt es viele interessante 
Bräuche. Aber wer weiß, wann und wo diese 
entstanden sind? 
Können Sie die Antworten zuordnen? 

 
1. 1) Adventskränze entstanden…… 

2. 2) die erste Weihnachtskrippe wurde  aufge- 

3.     stellt…. 

4. 3) Stiefel zu Nikolaus stellt man vor die Tür  

5.     seit….. 

6. 4) den ersten gedruckten Adventskalender  

7.     gab es….. 

8. 5) zum ersten Mal wurde ein Weihnachtsbaum  

9.     aufgestellt… 

 
a) 1492 in Straßburg  
b) 1223 Franz von Assissi in Greccio 
c) 1839 in Norddeutschland von dem evan- 
    gelischen Theologen Johann Wichern 
d) 1902 in Hamburg von Friedrich Trümpler 
e) seit dem Mittelalter 
 
Ihre Lösung: (den passenden Buchstaben hinzufügen) 
1___ 2___ 3___ 4___   5___ 

 
 

Kennen Sie noch andere Bräuche? Verraten 
Sie uns diese? 
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Das Wichteln ist unter den traditionellen Weih-
nachtsbräuchen wohl die verbreiteste und schön-
ste Tradition und erfreut sich großer Beliebtheit bei 
alt und jung.  
 
Wo findet die lustige Tradition ihren Ursprung? 

Die Legende des Brauches in Deutschland besagt, 
dass Wichtel in der Weihnachtszeit heimlich kleine 
Geschenke an die Menschen verteilt haben. Um 
diese Legende weiterzuführen, wird jeder Teil-
nehmer beim Weihnachtswichteln selbst zu einem 
Wichtel, und macht seinem Beschenkten eine klei-
ne Freude. Traditionsgemäß ist das Wichtel-
geschenk, eine am Julfest von einem unbekannten 
Geschenkboten in das Wohnzimmer geworfene 
Gabe oder Geschenk. Das Julfest wird in 
Schweden am 21. Dezember, der Winterson-
nenwende gefeiert. 

Denken Sie an Ihr eingepacktes (Schrott-) Wich-
telgeschenk für das Weihnachtscafé am 22. De-
zember. Sie können es jederzeit schon gerne 
mitbringen und wir bewahren es für Sie auf.  

 

 

 

 

 
Montag 

Jägerschnitzel mit frischen Champignons in  

Rahmsauce, dazu Reis und knackiger grüner Salat  

mit Topping 

 

 

Montag, 07. Dezember 2020    

09:00 Uhr bis 10:50 Uhr       Gruppe Frau Krüger 

11:00 Uhr bis 12:50 Uhr       Gruppe Frau Rigaud 

13:00 Uhr bis 14:50 Uhr       Gruppe Frau Dietz 

 

Dienstag 

Frisch aus dem Ofen: Rigatoniauflauf mit buntem 

Gemüsemix  

  

 Dienstag, 08. Dezember 2020        

09:00 Uhr bis 10:50 Uhr       Gruppe Frau Krüger 

11:00 Uhr bis 12:50 Uhr       Gruppe Frau Dietz 

12:00 Uhr bis 13:50 Uhr       Gruppe Frau Rigaud 

13:00 Uhr bis 14:50 Uhr       Gruppe Frau Quaß 

     
 

Mittwoch 

Texas-Eintopf mit Putenfilet,  

dazu frisches Brot vom Bäcker und 

Nachtisch  

 Mittwoch, 09. Dezember 2020  

09:00 Uhr bis 10:50 Uhr       Gruppe Frau Krüger 

11:00 Uhr bis 12:50 Uhr       Gruppe Frau Rigaud 

11:00 Uhr bis 12:50 Uhr       Gruppe Frau Dietz 

 

 

Watt meint je, watt dat iss? 

 

  Donnerstag, 10. Dezember 2020  

09:00 Uhr bis 10:50 Uhr       Gruppe Frau Krüger 

10:00 Uhr bis 11:50 Uhr       Gruppe Frau Rigaud 

11:00 Uhr bis 12:50 Uhr       Gruppe Frau Quaß 

13:00 Uhr bis 14:50 Uhr       Gruppe Frau Dietz 

 

 
  Freitag, 11. Dezember 2020  

09:00 Uhr bis 10:50 Uhr       Gruppe Frau Rigaud 

11:00 Uhr bis 12:50 Uhr       Gruppe Frau Quaß 

13:00 Uhr bis 14:50 Uhr       Gruppe Frau Dietz 

     

 

 

Speiseplan / Essen to go         Wochenplan  
                     

                                        Die Einzeltermine sprechen wir  
                                 wir persönlich und individuell mit Ihnen ab!         

 
 

Wichteln  
 
 

 

 


